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Примечание:   Чтение художественной литературы проводиться ежедневно во второй половине дня 
УМК (Русский язык) – 3 занятия в рамках режима дня 

 

Дни 
недели 

2 группа раннего возраста 
10 мин                     (2-3 лет) 

Младшая подгруппа 
15 мин                     ( 3-4 лет) 

Средняя подгруппа 
   20 мин                     (4-5 лет) 

Старшая подгруппа 
  25 мин                       ( 5-6 лет) 

Подготовительная  подгруппа   
    30 мин                        (6-7лет) 

Понедел
ьник 

9.00-9.10 
 
9.40-9.50 
 

1.Художественно эст-е 
развитие/Музыка 
2 Речевое развитие/ 
Развитие речи. 
Самостоятельная 
работа 

9.00-9.15 
 
9.40-9.55 
 

1. Художественно эст-е 
развитие/Музыка 
2. Речевое развитие/ 
Развитие речи 
Самостоятельная 
работа 

9.00-9.20 
 
9.40-10.00 
 

 1.Художественно эст-е 
развитие/ Музыка  
2.Речевое развитие/ 
Развитие речи  
Самостоятельная работа 

 

9.00-9.25 
 
9.40 - 10.05 
 
10.20-10.45 

1. Художественно эст-е 
развитие/  Музыка 
2. Речевое развитие/ 
 Развитие речи 
3. Худужественное творчество 
Рисование 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 

1 Художественно эст-е 
развитие/  Музыка 
2. Развитие речи  и 
подготовка к обуч.. гр. 
3.Худужественное 
творчество Рисование 

Вторник 9.00-9.10 
 
9.40-9.50 

1.Познание Форм-я  
цел-ной картины мира  
2. Физическое 
развитие/Физ. культура 
Самост-ная работа 
 

9.00-9.15 
 
9.40-9.55 
 

1. .Познание Форм-я  
цел-ной каны мира  
2.Физическое развитие/ 
Физ. культура 
Самост-ная работа 
 
 

9.00-9.20 
 
9.40-10.00 
 

1.Познание Формиров-е  
целостной картины мира  
2. Физическое развитие/ 
Физ. культура 
Самостоятельная работа 
 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 
10.20-10.45 

1..Познание Формирование  
целостной картины мира  
2. Физическое развитие/    
Физ. культура 
3.Речевое развитие/ 
Развитие речи 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 
 
 

1.Познание Формирование  
целостной картины мира  
2. Физическое развитие/ 
Физ. культура . 
3.Речевое развитие/ 
Развитие речи 
 

Среда 9.00-9.10 
 
9.40-9.50 
 
 

1.Худ-е творчество 
рисование 
2. Физическое развитие 
/Физ-я культура 
Самос-я работа 

9.00-9.15 
 
9.40-9.55 

 
 
 

.1.Худ-е творчество 
рисование 
 2 .Физическое 
развитие/Физ-я куль-ра 
Самос-я работа 

9.00-9.20 
 
9.40-10.00 
 

1.Худ-е творчество 
рисование 
2.Физическое развитие/ 
Физ-я культура 
Самос-я работа 
 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 
 

1. Худ-е творчество рисование 
 
2.Физическое развитие/  
Физ-я культура 
Самос-я работа      
                                                          

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
10.20-10.50 

1 .Худ-е творчество 
рисование 
2. Физическое развитие/ 
Физ-я культура 
3.Познание (ФЭМП) 
 

Четверг 9.00-9.10 
 
9.40-9.50 
 
 
 

1. Художественно эст-е 
развитие Музыка  
2.Лепка/Аппликация 
Самос-я работа 

9.00-9.15 
 
9.40-9.55 
 

1.  Художественно эст-
е развитие Музыка 
2.Лепка/аппликация  
Самос-я работа 

9.00-9.20 
 
9.40-10.00 
 

 

1.  Художественно эст-е 
развитие /Музыка 
2.Лепка/Аппликация 
Самос-я работа 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
10.20-10.45 
 

1. Художественно эст-е 
развитие / Музыка 
2. Лепка/аппликация  
3. Речевое тразвитие/ 
Развитие речи 

 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

 
 

1. Художественно эст-е 
развитие/  Музыка 
2. Лепка/аппликация 
3. Речевое развитие/ 
Развитие речи 
 

Пятница 9.00-9.10 
 
9.40-9.50 
 

1. Познание (ФЭМП) 
 
2. Физическое 
развитие/ Физ. 
культура 
 

9.00-9.15 
 
9.40-9.55 
 

1.Познание(ФЭМП) 
 
2.Физическое 
развитиен/ Физ. 
культура на свежем воз 
 

9.00-9.20 
 
9.40-10.00 
 

 

1.  Познание (ФЭМП) 
 
2. Физическое 
разваитие/Физ. культура 
на свежем воздухе 
 

9.00-9.25 
 
9.40-10.05 
 
 

 

1.  Познание (ФЭМП) 
 
2. Физическое развитие/Физ. 
культура на свежем воздухе 
 
 

9.00-9.30 
 
9.40-10.10 
 
 

1. Познание(ФЭМП). 
 
2. Физическое развитие/ 
Физ. культура на свежем 
воздухе 
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